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1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Tartu Opetajate Lasteaia Montessori rithma 8ppekava maarab kindlaks riihma
toimimise pdhimdtted ja iseloomu ning dppe- ja kasvatuskorralduse alused. Sellega
luuakse soodsad tingimused koolieast noorematele lastele nende arenguks ja
kasvamiseks

Tartu Opetajate Lasteaed on eralasteaed. Montessori riihma, pakub alushariduse
omandamise vdimalust koolieelses eas lastele ning kus toimub dppekasvatustdd lastele
ettevalmistatud keskkonnas, mis on mitmekuUlgne, laste arengust ja huvidest Iahtuv, nende
iseseisvust toetav ning turvaline. Oppe- ja kasvatustegevuses juhindutakse Montessori
pedagoogika pohimdtetest, mida viivad ellu vastava haridusega spetsialistid. Lasteaia
eesmargiks on lapse mitmekulgne ja jarjepidev arengu toetamine tihedas koostdos
koduga.

Montessori rihma dppekava on aluseks rihma tegevuskavade koostamisel,
dppekasvatustegevuste labiviimisel, laste arengu jalgimisel ja hindamisel ning perede
ndustamisel. Lasteaia dppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu
ettepanekul, kuulates ara.

RUhm t&6tab neile ettendhtud ppe-, tegevus- ja paevakava jargi. Lasteaias on loodud
lapse terviklikku arengut toetav arengukeskkond, kus on olemas rihmaruumid, milles on
mMangu- ja magamistuba, riietus- ja pesuruum koos WC-ga. Lisaks on &ppe-
kasvatustegevusi voimalik labi viia kunsti nurgas ja Sppekddgis ning duealal. Kdikide
ruumide loomisel on silmas peetud Montessori metoodika p&himébtteid.

Montessoririhmas tddtavad erialase ettevalmistusega dpetajad ja abidpetajad.

Montessori ruhm jargib Montessori pedagoogikat. Alushariduse riikliku programmi
pohitded langevad kokku Montessori pedagoogika pdhimdtetega. Me austame iga lapse
individuaalsust, nende erinevat arengutempot ja dppimisviisi. Et lapsest kasvaks tugev ja
iseseisev isiksus pakume talle toetavat ning positiivseid kogemusi vdimaldavat keskkonda,
mis on turvaline, kiusamisvaba, hooliv ning teineteist austav.

Montessori riithm tegeleb Uhtlasi jarjepideva lapsevanemate teadlikkuse tdstmisega laste
arengust, kasvatusest, keskkonna loomisest ning laste toetamisest lahtudes Montessori
pdhimdtetest.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED, OPIKASITUS JA
KORRALDUS

2.1 0ppe- ja kasvatustegevuse eesmargid

Montessori rihma dppe- ja kasvatustegevuse pdhieesmargiks on koos lapsevanematega
luua keskkond ja tingimused, mis toetavad lapse vaimset, emotsionaalset, sotsiaalset ning
kehalist arengut. Selle tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, imbritseva
keskkonna mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased tédharjumused,
kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad mangu-, &pi-,
sotsiaalsed ja enesekohased oskused.



Oma eesmarkide saavutamiseks rakendab lasteaed Montessori pedagoogika pdhimdtteid
ning teeb tihedat koostd6d lapsevanematega (vOi nende eest vastutavate isikutega),
tdstes nende teadlikkust Montessori meetodist ning selle rakendamise vdimalusest
koduses keskkonnas.

Montessori rihma dppe- ja kasvatustegevuse tulemusena kujuneb valja isiksus, kes:

e kaitub taiskasvanute ja (ea)kaaslastega Uldtunnustatud kaitumisnorme
arvestavalt;

e lapstunneb huvi Umbritseva keskkonna vastu ning hoiab ja oskab selle eest

hoolitseda;

on julge, algatus ja otsustusvdimeline;

oniseseisev ja aktiivne vastavalt eale ja vOimetele;

tunneb rédmu loovtegevustest ja loomingust;

tunneb huvi teiste rahvuste ja kultuuride vastu ning on salliv teiste rahvuste,

kultuuride ja erisuste suhtes;

muukeelne laps integreerub eesti keele ja kultuurikeskkonda;

e lapsevanem saab vajadusel ndu dppe- ja kasvatusklsimustes; lapsevanemad on
kaasatud dppekasvatustegevuse kavandamisse ja labiviimisse;

e onvalmis sujuvaks tleminekuks lasteaiast kooli.

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuste labiviimise pdhimdtted

Montessori ruhm jargib Montessori pedagoogikat. Alushariduse riikliku programmi ja Vaike
Paike Tartu Lasteaia pdhitded langevad kokku Montessori pedagoogika pdhimdtetega. Me
austame iga lapse individuaalsust, nende erinevat arengutempot ja dppimisviisi. Et
lapsest kasvaks tugev ja iseseisev isiksus pakume talle toetavat ning positiivseid kogemusi
vBimaldavat keskkonda, mis on turvaling, hooliv ja teineteist austav ning kiusamisest vaba.

Montessori rihma dppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pdhimdteteks on:

Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine.

Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine.
Lapse loovuse toetamine.

Mangu kaudu &ppimine.

Humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine.

Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine.
Lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine.

Uld&petusliku tddviisi rakendamine.

Eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ning teiste kultuuride eriparaga
arvestamine.

Kodu ja lasteasutuse koostdo.

Vaike Paike Tartu Lasteaia Montessori rihma eriparaks on Maria Montessori metoodika
ning pdhimdtetele toetumine.



e Montessori mdtteviis. Iga laps dpib ja areneb erineval viisil ja erinevas tempos. Talle
tuleb anda aega ja ruumi vaatlemiseks, avastamiseks, uurimiseks. Opetaja /
juhendaja /lapsevanem on sillaks lapse ja teda Umbritseva elukeskkonna vahel,
mille téiskasvanu kujundab vastavalt lapse arenguastmele ning mis on huvitay,
stimuleeriv ja pakub vdimalusi valjakutseteks ja turvaliste riskide votmiseks.
Montessori klassiruumis antakse lapsele vabadus vastutuse piirides. Mida rohkem
oskusilaps omandab, seda rohkem ta oma tegude eest vastutab ning seda suurem
on ka tema vabadus tegutsemiseks.

e Igalapsonainulaadne. Montessori keskkonnas on kdige aluseks lapsevaatlus.
Igapaevane lapsevaatlus ning lapse arengu erinevate etappide tundmine
vBimaldab paremini suunata ning toetada tema &ppimist; toetada positiivse
enesehinnangu kujunemist ja iseseisvuse taotlust; margata vdimalikke
vajakajdamisi ning pakkuda digeaegselt tuge. Iga laps on andekas, ettevalmistatud
keskkond kasikaes lapsevaatlusega loovad head véimalused avastada iga lapse
anded, huvid ja realiseerida tema potentsiaali.

e Positiivsed suhted. Esmaseid pdhivaartusi Montessori rihmas on austus lapse
vastu. Laps areneb turvalises ja hoolivas keskkonnas vastavalt oma véimetele ning
omas tempos. Soodustame Uhtekuuluvustunnet, usaldust ja austust kdigi samas
keskkonnas viibivate isikute vastu. Auhindu ja karistust Montessori keskkonnas ei
kasutata. Hoidutakse voistlusmomendi tekitamisest (pigem on eesmaérk tekitada ja
tdsta sisemist motivatsiooni). Oluline on lapse markamine, digel ajal toetamine
ning usalduslike suhete loomine.

e Ettevalmistatud keskkond. Keskkond, mis oniilus, huvitav ja kaasav; rahulik ja
harmooniline; arvestab kdigi laste huvisid ning vimekust vastavalt tundlikule
perioodile (arenguperiood, mille ajal on laps kdige vastuvotlikum teatud oskuse
omandamiseks ning kus dppimine toimub ilma igasuguse pingutuseta) lapse elus;
toetab lapse iseseisvat tegutsemist ja tema iseseisvumise puddlusi; austab lapse
perekondlikku ja kultuurilist tausta; toetab avastuste tegemist ja riskide votmist
turvalistes tingimustes. Keskkond toetab liikumis-, valiku- ja suhtlemisvabadust.
Laps valib endale tegevuse (juhendaja poolt ettevalmistatud keskkonnas) ning
koha kus, kui kaua ja kellega seda tegevust |abi viia. Keskkond peegeldab, millises
arenguetappides lapsed on ning millised on nende huvid selles hetkes. Keskkond
toetab igal véimalikul viisil lapse iseseisvat toimetamist.

e Ettevalmistatud keskkond vastab nii lapse fUusilistele, pstdhilistele,
emotsionaalsetele, intellektuaalsetele kui ka sotsiaalsetele vajadustele.

e Seeonlabimdeldud ja turvaline keskkond, kus lapsel on tegutsemisvabadus ja
selged piirangud, olgu see siis kodu voi lasteaed.

e MOobbeljatdbvahendid on lapse suuruses ja sellised, et laps voib neid iseseisvalt
kasutada. Oppevahendid on lapsele kattesaadaval kdrgusel madalatel riiulitel.

e Ruumon puhas, rahulik ja visuaalselt kaunis.

e Lapskasutab oma tegevustes paris asju (naiteks kannud ja muud ndud): ka see, kuli
mingi ese tegevuse kaigus katki laheb, on lapsele hindamatu &ppimiskogemus.

e Toetavjalastaustav taiskasvanu on samuti osa ettevalmistatud keskkonnast.

o Oppekeskkonnas on vastavalt erinevatele teemavaldkondadele dppevahendid,
mis toetavad erinevate teemade avastamist, kogemist ning tekitavad lapses
uudishimu ning kisimusi.



Montessori pdhimdtetel loodud keskkond toetab lapse loomulikku arengut ning
soodustab lapse keskendunud toimetamist ilma, et keegi teda segaks.

e Montessoririhmas on lastele kasutamiseks terviklik Montessori
vahendite kogu, mis moodustab olulise osa ettevalmistatud
keskkonnast. Iga vahend/td66 on ettevalmistus jargnevaks
vahendiks.

e Vahendid peavad olema lastele kattesaadavad madalatel avatud
riiulitel.

e Vahendid peavad olema terved, puhtad ja komplekssed.

e Oppevahendid on riiulitele paigutatud p&himdttel lihtsamast
keerulisemani, konkreetsest abstraktsemani.

2.3 Personal
e Montessoririhma personaliiseloomustab austav ja last toetav suhtumine.
e RUhmas peab olema vahemalt Uks rahvusvaheliselt tunnustatud koolituse I&dbinud
Montessorijuhendaja, kes vastutab dppe- ning kasvatustegevuse eest.
e Montessorijuhendaja peab pdhjalikult teadma Montessori metoodika

pdhimdtteid, dppematerjalide eesmarke ja nende esitlusviise; olema kursis lapse
arenguetappide ning tundlike perioodidega ja olema vdimeline neid lapsevaatluse
kaudu ara tundma.

Eesti haridussusteemis voiks Montessori juhendaja lisaks olla ka alushariduse
pedagoog ehk lasteaiadpetaja vdi erialase koolitusega assistent.

Koik lapsega kokkupuutuvad taiskasvanud on lapse arengu suunajad ning arengut
toetava keskkonna loojad.

Taiskasvanu ei domineeri rihmas, vaid tegutseb tagaplaanil olles vajadusel alati
lapsele kattesaadav.

2.4 Opikasitus

Laps &pib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu,
harjutamise jms kaudu, mille tulemusel toimuvad muudatused lapse kaitumises,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes.

Arvestatakse lapse individuaalsust ja arengupotentsiaali ning dppetddd
teostatakse vastavalt tema vdimetele, vottes arvesse keelelist ja kultuurilist tausta,
vanust, sugu, terviseseisundit.

Lahtutakse p&himdbttest lahemalt kaugemale, lintsamalt keerulisemale ning
toetatakse lapse loovust ja iseseisvust, julgustatakse uurima ja katsetama.
Suhtlemisel ja kdnelemisel kasutatakse toetavat ja vastaspoolt austavat keelt,
toetatakse lapse sihtkeele kasutamist. Oluline osa on heade kommete harjutustel.
Lapse suhtlemis- ja jutustamise oskust toetatakse erinevate pildiseeriatega,
loovjutustamisega, rollimangude- ja sotsiaalsete situatsioonimangudega.

Lapse kriitilise mdtlemise arendamiseks kasutatakse avatud kisimusi (mitte jah/ei
vastuseid ndudvad kisimused).

Margatakse lapse vajadusi ning vajadusel pakutakse abi; toetatakse last
ebadnnestumiste korral ning aidatakse taas leida dnnestunud lahendusi.
Probleemseid situatsioone lahendatakse adekvaatselt ja vastaspoolt austavalt.
Hoitakse ja edendatakse lapse tervist ning rahuldatakse laste liikumisvajadust.
Vaartustatakse lapse kodu, kodukoha inimesi, looduskeskkonda (aastaaegade
vaheldumine), eesti kultuuritraditsioone ja rahvuslikke tahtpaevi; arvestatakse
teiste kultuuride eriparaga ning austatakse nende kultuuritraditsioone.



Lapsele antakse vGimalus vabalt vaadelda ja uurida teda huvitavaid asju, ndhtusi,
toiminguid ning koheselt rakendada oma uued teadmised olemasolevatega
seostatult neis samades oludes.

Laps on &ppe- ja kasvatustegevuse aktiivne osaleja ning teda kaasatakse tegevuste
kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning analttsima tehtut.

Oluline koht on dues &ppimisel, mis véimaldab lapsel ise kogeda ja jalgida
ilmastikunahtusi, aastaaegade vaheldumisega seotud muutusi looduses, taimede
kasvu ja arengut, erinevate liikide kooselu jne. Ouesdppe tulemusena tekib lastel
arusaam looduse saastmise olulisusest ning inimese rollist selles.

Oues dppimine puudutab ka liiklemist ténaval, liklusmarke, orienteerumist linnas,
maal ja metsas, liiklusvahendeid jm. Liikluskasvatuse roll dppe-kasvatustegevustes
sOltub vanuseastmest.

Lapsevanemaid kaasatakse rihma tegemistesse.

Kollektiivis vaartustatakse igapaevaselt osavdtlikkust, sealjuures luuakse
vbimalused, et kdik saaksid soovi korral panustada rihma elus. Hinnatakse
sObralikkust, ausust, positiivsust ja sallivust ning ollakse nendes vaartustes ka
eeskujuks; margatakse ja moistetakse kdikide t&6 vaartust ja panust ning
tunnustatakse vastavalt nii lapsi, tema vanemaid kui ka kolleege.

2.5 Montessori 6ppevaldkonnad

Oppetdd viiakse 14bi erinevate ainete ja tegevuste Idimumise teel. Lapse maailmapildi
kujunemise seisukohalt on tahtsad kdik dppevaldkonnad: Uks valdkond toetab teist, aitab
dpitut edasi arendada, kinnistada ning luua tervikliku kujutluspildi.

Montessori klassiruum on jaotatud kuueks valdkonnaks. Iga valdkonnal on né oma ala,
millest igaliks sisaldab dppevahendeid, mis toetavad erinevate teemade avastamist,
kogemist ning tekitavad lapses uudishimu ja soovi teema kohta rohkem teada saada. Kui
lapsel tekib teatud teema suhtes sigavam huvi siis seda toetatakse ning luuakse
vBimalused sellega pdhjalikumalt tegeleda. Need valdkonnad on:

1.

s w

Igapaevaelu harjutused on tavalised igapaevaelu t&6d ja tegevused, mis arendavad
liigutuste koordinatsiooni ja keskendumisvdimet ning toetavad seelabi lapse
iseseisvumist. Laps &pib nii enda kui ka oma Umbruse eest hoolitsema.
Meeltevahendid toetavad lapse meelte arengut, keskkonnast vastuvdetud info ja
muljete mdistmist ning on abiks nende liigitamisel ja korrastamisel.
Keelevahendid toetavad kdne- ja kirjakeele ning lugemisoskuse arengut.
Matemaatikavahendid muutuvad konkreetsetest jarjest abstraktsemateks ning
nende abil 8pib laps kujundeid, arve, numbreid, kimnendsUsteemi, aritmeetikat,
tais- ja murdarve, geomeetriat jne.

Kultuuri valdkonda kuuluvad maateadus, loodusdpetus, ajalugu, kunst ja teadus
ning ka selles valdkonnas on omad vahendid teadmiste ja kogemuste
vahendamiseks.

Loominguline valdkond Loome tegevusteks mdeldud ala toetab ja arendab lapse
kunstimeelt, muusikalist kuulmist ning ilumeelt. Lapsel on igal hetkel véimalus seal
soovi korral vabalt toimetada/ valida omale tegevus, mida teha.

Erinevate teemade t66d ja vahendid moodustavad Uhtse terviku ning toetavad Uksteist.
Teemade kasitlemisel arvestatakse iga lapse individuaalseid eriparasid, lahtub lapsele ajas
jaruumis tuttavast.
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Igal dppematerjalil on sisseehitatud veakontroll, mis tdhendab, et laps néeb ise, kas
tegevus on 6nnestunud voi mitte. Kasvades ja arenedes liigub laps lahemalt kaugemale,
Uksikult Uldisele, lihtsamalt keerulisemale.

Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad. Laps on
Oppe- ja kasvatustegevuse aktiivne osaleja.

2.6. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

2.6.1Oppeaasta

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma paevakavale, mis maarab vastavalt laste eale
ning vajadustele paevaritmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste mangu,
vabategevused ja pedagoogi dppe- ja kasvatustegevused, mis on Ules seatud
ettevalmistatud keskkonda.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust
ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse dppesisu valikul Gldjuhul
pdhimdttest — lahemalt kaugemale, Uksikult Gldisemale. RUhma &ppe- ja
kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi (nadal, kuu vm)
eesmargid, temaatika, dppesisu ja -tegevused. RUhma Sppe- ja kasvatustegevuse
kavandamine on paindlik ja vGimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.

RUhma &ppe- ja kasvatustegevus viiakse labi esteetilises ja turvalises ning Uksi ja
Uhistegevusi véimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige
kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, ndhtused) tutvutakse
loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii Uldisi kui ka valdkondade 8ppe- ja kasvatustegevuse
eesmarke, eri valdkondade sisude ja tegevuste I6imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid
ning pedagoogide ja personali kaasamist.

RUhmade tegevus- ja paevakavad ldhtuvad dppekavast, rihma tegevus- ja paevakava
koostamisel on arvestatud dppe- ja kasvatustegevuse eesmarke ja Ulesandeid, rithmade
vanuselist ja soolist koosseisu, laste arengutaset, lasteasutuse materiaalseid véimalusi ja
Montessori pedagoogika pdhimdtteid.

2.6.2 Paevakava

e Lasteaiatddkorraldus pdhineb paevakaval. Iga rihma dpetaja kujundab oma
paevakava vastavalt laste arengule, iseseisvusele, sivenemisvdimele ja huvile.

e Pdevalgab hommikul rthma kokkusaamisega, kus Uhiselt alustatakse paeva
tervitamise ja kavandamisega. Opetaja teeb sissejuhatuse péeva. Riihmaruum on
Opetajal ettevalmistatud vastavalt laste huvidele ja oskustele.

e Montessori meetodi puhul kdige olulisem osa paevast on pikk té&tstkkel (u. 3
tundi), paevakava peab olema loodud seda silmas pidades. Selle 3-tunnise
to&tsukli jooksul on lapsel véimalus segamatult tegutseda ning valida millega, kus,
kui kaua ja kellega ta td6tab. See annab voéimaluse lapsel ise otsuseid teha, valida,
just endale oluline teema/mang/tegevus ning arendada eluks vajalikke oskusi.
Sellest areneb valja ka Uha suurem keskendumise véime, suureneb sisemine
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motivatsioon ning oskus alustatu I&pule viia. See on vdimalus dppida uusi oskusi
v&i kinnistada olemasolevaid. Vajadusel dpetaja teeb esitlusi (kuidas Uht voi teist
vahendit kasutada) vdi suunab last mingi tegevuse juurde.

Grupitd6 toimub laste poolt spontaanselt kujunenud vaikestes gruppides, dpetaja
poolt kavandatud grupis vdi kogu rihmale planeeritud tegevuses. Paevakavasse
lisatud grupitegevuste hulka kuuluvad - juturaamatu ettelugemine/jutustamine/
naitlemine, vodrkeel, muusika- ja liikumine, teaduslikud eksperimendid, mis
nduavad ohutuse tagamist jne. Grupi tegemistest osavotmine on rangelt
vabatahtlik.

Opetaja on suunaja ning sekkub vaid sellisel juhul kui laps hairib oma kaaslasi
stivenemast vdi ei kasuta materjale otstarbekohaselt.

Lastel peab olema v&imalus regulaarselt vabas hus viibimiseks. Oues viibimise
aeg voib olla planeeritud peale t&6tsuklit voi todtsUkli ajal Suesdppena. kui vahegi
vOimalik ollakse véljas iga paev, arvestades ilmastikuolusid ja tervisekaitse ndudeid.
Paevakavas on tahtsal kohal mang. Labi mangu kujundatakse tédharjumusi,
omandatakse sotsiaalseid kogemusi ja kinnistatakse olemasolevaid teadmisi-
oskusi.

Montessori rdhm on avatud 8.00- 17.00.

e Toitlustamine toimub 3 korda péevas vastavalt rihma paevaplaanile.

e LOunauinaku (puhkeaeg vdivaikne tund) aeg on soovitatavalt 13.00-15.00
vastavalt rethma laste vanusele ja vajadusele.

e Planeeritud tegevuste labiviimisel Iahtutakse laste arengutasemest.

e Individuaalne t66 toimub kogu paeva jooksul vastavalt vajadusele.

e Lasteaiaaastaringse v&i hooajalise tegutsemise ja paevase lahtioleku aja
otsustab lasteaia pidaja.

o Opetaja kajastab dppe ja kasvatustegevust igapéevaselt iga lapse kohta
www.transparentclassroom.com platvormikaudu, mis on nahtav ka

lapsevanematele.

P&evakavas vdib esineda muudatusi vastavalt riihma koosseisule ja vajadustele. Uldine
soovituslik paevakava on jargmine:

Aeg Tegevused 6ppeperioodil Tegevused suveperioodil

8.00 Saabumine lasteaeda Saabumine lasteaeda

8.30-9.00 Hommikusook Hommikus6ok (voimalusel

Oues)

9.00-12.00 Tootslikkel Toimetamised dues

11.30-12.30 L6unasook L6unasook (vGimalusel dues)

12.00-13-00 Oueaeg kogu rithmaga Oueaeg kogu riihmaga

13.00-15.00 Ldunauinak / Toimetamised | LBunauinak / Toimetamised
dues dues

15.30 Ohtuoode Ohtuoode (v8imalusel dues)

16.00 Toimetused Sues Toimetused Gues



http://www.transparentclassroom.com

Nadalakava (planeeritud grupitegevused, kilastused, ekskursioonid jne) esitatakse iga
rihma tegevuskavas.

RUhma tegevuskavas esitatakse:

rdhma lUhitutvustus: lapsed, personal, kasutatav metoodika;

rihma Gppeaasta dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;

Oppetegevuse korraldus, tegevuskordade arv nadalas;

vanuserihma paevakava;

planeeritud dppe ja kasvatustegevuse teema ja tegevuste sisu;
traditsioonilised Uritused; kalenderplaan &ppeaastaks kuude ja nddalate |16ikes;
laste arengu hindamise pdhiméotted;

laste individuaalne toetamine;

koostdd lastevanematega ja lastevanemate ootused riihma dppeaasta
tegevusele.

RUhma tegevus- ja paevakavad lahtuvad &ppekavast, nende koostamises osalevad kdik
rihmaga todtavad pedagoogid. RUhma tegevus- ja pdevakava koostamisel arvestatakse
raamdppekava ja lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse eesmarke ja Ulesandeid, rihma
vanuselist ja soolist koosseisu, laste arengutaset, lasteasutuse materiaalseid véimalusi,
laste- ja lapsevanemate soove.

Konkreetsed tegevused ja mangud planeeritakse rihma paevakavasse nadala kaupa, neid
seovad tervikuks lapse elu ja Umbritsevat keskkonda kasitlevad teemad.

Opetajad analtiUsivad riihma dppe- ja kasvatustegevuse tulemuslikkust ja laste arengut
ning teevad kokkuvdtte arenguvestlustest Uks kord dppeaastas (kevadel) ja esitavad selle
pedagoogilise ndukogu koosolekul.

Oppemeetodite valik toimub lapsevaatluse tulemusena tehtud tahelepanekutest.
Lahtudes Montessori pedagoogika pdhimdtetest ning laste individuaalsetest voimetest,
oskustes ning huvidest.

Iga konkreetse teema tutvustamiseks valib dpetaja kasutatava meetodi voi votte, mille
labi on seda kdige sobivam tutvustada, dpetada vdi kinnistada ning mis seoksid teemaga
emotsionaalse, fUUsilise, loomingulise ja sotsiaalse tasandi.

Peamised dppemeetodid- ja viisid, mida dpetajad kasutavad:

vaatlus;

vestlus, suhtlemine;

jutustamine pildimaterjali ja raamatuillustratsioonide pdhjal;
jutu jatkamine, loovjutustamine;

ettelugemine;

kUsimuste esitamine ja neile vastamine;
joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine;
laulmine, helisalvestiste kuulamine, mang pillidel;
ratmimangud ja - harjutused;

Oppekaik, matk véi ekskursioon;

katsed, uurimused;

iseseisev td06, harjutamine;

dramatiseering;
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audio- ja videotehnika kasutamine;
mang: dppemang, loovmang, sotsiaalne situatsioonimang, rollimang, lauamang.

2.7 Oppe- ja kasvatustegevuste sisu ning lapse eeldatavad dpitulemused
vanuseastmeti

Oppeprotsessi juhina riihmas on dpetajal esmatahtis tunda Montessori metoodika
pdhimdtteid, tunda lapse arengu etappe ja tundlikke perioode ning praktiseerida
lapsevaatlust. Eelnimetatu pdhjal loovad dpetajad last toetava ning inspireeriva
keskkonna.

Opetaja tilesanne on:

RUhmas iga lapse arengu jalgimine ja mdistmine.

Lapse vajadustega arvestamine, vajadusel keskkonnas muudatuste tegemine.
RUhmas tegevuste (Montessori rihmaruumis kutsutakse neid téddeks)
valjapanek vastavalt laste arengule ja huvidele. Kusjuures on oluline, et need nd
t66d oleksid esteetiliselt ilusad ja kutsuvad ning tekitaksid lapses huvi.

To6de esitlemine vastavalt vajadusele kas Uks-Uhele individuaalselt voi
suuremale/vaiksemale laste grupile.

Uurivate kUsimuste esitamine (metoodiliste vitete kasutamine), mis ergutavad
last motlema.

RUhma tegevuse kavandamisel Montessori pdhimdtete jargimine

Oppimise suunamine.

Lapse innustamine ise oma probleeme lahendama ja Uksteist austama.

Olla lapsele igas hetkes eeskujuks

2.8 Uldoskused

Vastavalt alushariduse riiklikule kavale toetab Montessori lasteasutus lapse Gldoskuste
kujunemist kdigi Sppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade sisusid
|&imides.

Uldoskused on valdkondade-Ulesed ja eri liiki teadmistel pdhinevad oskused. Neid

kasutatakse &pioskustena kdikidel jargnevatel haridusastmetel kompetentsuste
(padevuste) kujundamiseks.

Uldoskused toetavad I8imingut eri sisuvaldkondade vahel ja suurendavad lapse
saavutussuutlikkust.

Uldoskused omandatakse kodus ja lasteaias peamiselt mangude ja dppetegevuste

kaudu erinevates ning vdimalikult elulistes olukordades.
Uldoskused loovad eeldused koolivalmiduseni jdudmiseks.

Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste rithma:

1) manguoskused;
2) tunnetusoskused;
3) Opioskused;
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4) sotsiaalsed oskused;

5) enesekohased oskused.

1. Manguoskused

Labi mangu omandab ja kinnistab laps uue teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove,
Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kaitumisreegleid. Manguoskus on kdigi (ildoskuste
ning eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

1) Mangib individuaalselt

2) Otsib mangukaaslast

3) Méangib monda aega
koos teistega ja jargib
lintsamaid reegleid

4) Matkib oma mangudes
Umbritsevat elu

5) Suhtub heatahtlikult
teiste laste mangudesse

6) Moistab, et peab ootama
oma korda kui Uhe
manguasjaga keegi teine
juba mangib

7) Tunneb
liilkumisest

8) Tunneb r6dmu mangust

roomu

1) Oskab teha valikuid
manguliikide vahel

2) Oskab avaldada
mangude valikul oma
arvamust ja vajadusel
pohjendada

3) Suudab kinni
mangureeglitest

4) Algatab mange

5) Kasutab looduses olles
mangudes looduslikke
objekte ja materjale

6) Oskab Uksteisega
arvestada ja suhelda

7) Pildab mangu kaigus
tekkinud probleeme
lahendada

8) Soovi korral jagab ja
vahetab sObraga
manguasju, vajadusel
laenab

pidada

9) Arendab mangude sisu
iseseisvalt edasi

10) Oskab iseseisvalt ldbi viia

ngaid

liilkumismange

m O n i

1) tunneb mangust rodmu
ning on suuteline mangule
keskenduma;

2) rakendab mangudes
loovalt oma kogemusi,
teadmisi ja muljeid
Umbritsevast maailmast;

3) algatab erinevaid mange
ja arendab mangu sisu;

4) taidab mangudes
erinevaid rolle;

5) jargib mangureegleid
ning oskab tuttavate
mangude reegleid teistele
selgitada;

6) suudab mangu kaigus
probleeme lahendada ja
jouda mangukaaslastega
kokkuleppele;

7) Opib toime tulema
erinevate emotsioonidega,
mis tekivad mangu kaigus

8) kasutab mangudes
loovalt erinevaid vahendeid
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1. Tunnetusoskused

Oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse - taju, tahelepanu, malu, motlemist,

emotsioone ja motivatsiooni.

3-4 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
1) Tegutseb iseseisvalt 1) innustub uuest 1) saab aru lihtsamatest
2) Mbotleb verbaalselt, saab | 2) jargib reegleid seostest (hulk, pdhjus,
kuuldust aru Uhistegevuses teiste tagajarg), tajub esemeid,
3) Jargib lihtsaid reegleid lastega sindmusi ja nahtusi
4) Saab aru arvu mdistest | 3) osaleb aktiivselt tervikuna;
5) Suhtleb tdiskasvanuga praktilistes tegevustes, 2) matleb nii kaemuslik-
valdavalt kaelistes ja kujundlikult kui ka
. . o verbaalselt, saab kuuldust
situatsioonivalises loovtegevustes )
. . aru, reageerib sellele
tunnetuslikus vormisja | 4) saabaru .

i ) ] vastavalt ning kasutab
lastega tegevuslik- asjadevahelistest arutlevat dialoogi;
situatiivses vormis suhetest, omadustest, 3) tegutseb sihipiraselt, on
Uhistegevuse kaigus ajalis-ruumilisest suuteline keskenduma kuni 3

jarjestusest, tundi.

5) suudab keskenduda
tegevusele pikema aja
valtel st. terve tootsukli
jooksul keskendunult
toimetada

6) kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides nii
uudses kui sarnases
kontekstis

7) selgitab teistele reegleid,
kasutab sisekdnet
kujutluste loomisel ja
tegevuste planeerimisel,
kasutab kdnet
informeerimisel,
tunnetustegevuses ja
uute teadmiste
omandamisel

8) Raagib asjadest, mis ei

ole kohal mis toimusid
minevikus, fantaseerib
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2. Opioskused

Lapse suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada.
Opioskused kujunevad tunnetusoskused arengu alusel.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

1)Kavandab oma tegevusi
lGhiajaliselt

2)Tegutseb uutes
olukordades koos
taiskasvanuga

3)On uudishimulik ja tahab
avastada

4)Meeldib pariselu lugusid ja
jutte kuulata mitu korda

1)Omandab teadmisi
kogemuste ja kéne kaudu
2)Huvitub trikimarkidest
osaleb erinevates
manguliikides ja
loovtegevustes, keskendub
huvipakkuvale tegevusele
3)eksperimenteerib,
konstrueerib, katsetab ja
uurib erinevaid véimalusi,
kasutades nii simboleid,
kujutlusi kui konkreetseid
objekte

4)omab ettekujutust
numbritest ja tahtedest kui
simbolitest kasutab uute
teadmiste omandamisel
meeldejatmise strateegiaid
juhuslikult, kuid teadvustab
kordamise vajalikkust

5) kasutab sisekdnet
tegevuste planeerimisel ja
reguleerimisel.

1) kavandab ja korraldab
oma igapdevategevusi ja viib
alustatud tegevused I6puni;
2) tegutseb uudses olukorras
tdiskasvanu juhiste jargi;

3) suhtub Gppimisse
positiivselt — tahab Gppida,
uurida, esitada klisimusi,
avastada ja katsetada;

4) rithmitab esemeid ja
nahtusi erinevate tunnuste
alusel;

5) kasutab materjali
meeldejatmiseks kordamist.

4. Sotsiaalsed oskused

Lapse oskus teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks
Uhiskonnas Gldtunnustatud tavasid ning lahtuda eetilistest tdoekspidamistest.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

vaike paike
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1) Saab aru tunnetest

2) Laps osaleb dialoogis

3) Kdisib abi tdiskasvanult

4) Teab riihma reegleid

5) Osaleb lihistegevustes
taiskasvanuga

6) Loob llhiajalisi
sOprussuhteid

7) Teab, mis on oma ja mis
on vOoras

8) Teab, kes on poiss, kes
on tudruk

9) Korrigeerib oma
kaitumist, kui sellele
tahelepanu juhitakse

1) tahab radkida oma
tunnetest: armastus,
mure, rodm

2) tahab kuuluda
eakaaslaste gruppi ja
teeb eesmargi
saavutamiseks
koost6od

3) abistab ja lohutab
mangukaaslasi

4) selgitab, milleks on
rihma reeglid
vajalikud

5) osaleb Uhistegevuses
eakaaslastega.

6) Suhtub kdikidesse
inimestesse
heatahtlikult,
hoolimata
erinevustest

7) Oskab nimetada
sObra positiivseid
omadusi

8) Oskab kirjeldada,
mille poolest
inimesed erinevad on

9) Rakendab iseseisvalt
viisakusreegleid

1) pidab mdista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kaitumises ja vestluses;

2) tahab ja julgeb suhelda -
huvitub suhetest ja tunneb
huvi teiste vastu;

3) hoolib teistest inimestest,
osutab abi ja kisib seda
vajadusel ka ise;

4) osaleb rihma reeglite
kujundamisel;

5) oskab teistega arvestada
ja teha koost6od;

6) loob sdprussuhteid;

7) saab aru oma-vooras-
Uhine tahendusest;

8) teeb vahet hea ja halva
kditumise vahel;

9) mdistab, et inimesed
voivad olla erinevad;

10) jargib kokkulepitud
reegleid ja Gldtunnustatud
kditumisnorme;

5. Enesekohased oskused

Lapse suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi, véimeid ja emotsioone, juhtida oma

kaitumist.

3-4 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

vaike paike
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1) Nimetab oma
emotsioone

2) RoOmustab
Oonnestumiste lle

3) Kaitub taiskasvanu
korralduste jargi

4) Valib koos
taiskasvanuga
meeleparase mangu

5) Tegutseb ka omaette,
taiskasvanu osaluseta

6) Eneseteenindamisel
vOib vajada
taiskasvanu abi

7) Huvitub tdiskasvanu
toost

8) Teab, et koiki
vahendeid peab
hoidma, [6petatud
to6 vahendiga viib
enamasti oma kohale
tagasi

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

arvestab teiste
tunnetega

oskab nimetada
tegevusi, mis
meeldivad

oskab kaituda ja teab
mida tohib ja mida
mitte

oskab iseseisvalt
valida mange ja
tegevusi

oskab kooskdlastada
oma tegevusi teiste
laste tegevustega
tuleb toime
eneseteenindamisega
ning teeb meeleldi
erinevaid toid

oskab kasutada
erinevaid vahendeid
ja tegevuse |0ppedes
koristab enda jarelt

1) suudab oma emotsioone
kirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt rodmu, viha,
sobival viisil vdljendada;

2) kirjeldab enda haid
omadusi ja oskusi;

3) oskab erinevates
olukordades sobivalt kdituda
ning muudab oma kaitumist
vastavalt tagasisidele;

4) algatab mange ja
tegevusi;

5) tegutseb iseseisvalt ja
vastutab oma kaitumise
eest;

6) teab, mis vdib olla
tervisele kasulik vdi kahjulik
ning kuidas ohutult kdituda;
7) saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tooharjumused;

8) kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse |6ppedes koristab
enda jarelt.

2.8.1 Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad ja eesmirgid, sisu ning eeldatavad

tulemused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja imbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud ppesisu ja -tegevuste I6imimisel
lahtutakse Uld&petuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel I&imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja
kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikkumis-,

muusika- ja kunstitegevused.

Montessori rithmaruumis on avatud riiulitel Montessori dppevahendid, lastele
tutvustatakse vahendeid vastavalt lapse arengule ja huvidele. Vahendid arenevad kdikides
valdkondades jark-jargult kergematest keerulisemateks (konkreetsematest
abstraktsemateks). Lapsel on vabadus valida nende tegevuste vahel, mida on talle
esitletud (st nd td6dd, mis on talle voimetekohased) Montessori rihmaruum on jaotatud
erinevate valdkondade vahel erinevateks aladeks. Need 5 aineala on: igapaevaelu
tegevused, meeled, emakeel, matemaatika ja kultuur (mis sisaldab endas ka kunsti ala)

vaike paike
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Vaga oluline osa on igapaevaelu tegevused nagu naiteks eraldi kandikutel valmis pandud
vahendid, et viia labi erinevaid kallamise Ulesandeid, lilleseadet, aknapesu, ka linikute
voltimine, saapa puhastamine. Igapdevaelu harjutustega arendatakse peenmotoorikat,
silmaja kde koostd6d, keskendumisevdimet. Uks nd td6 sisaldab endas vaga palju etappe,
mida laps peab labima, mis omakorda distsiplineerib last alustama ja |dpetama oma t&o.
K&iki tegevusi on ruumis Uks, seega lapsed kas teevad Uhte tegevust koos voi ootavad
kuniks materjalid vabanevad. Meelte ainealal on vahendid ndgemis-, kompimis-,
kuulamis-, haistmis- ja maitsmismeele teravdamiseks ning taiustamiseks. Emakeele alal
leidub palju keele- ja haalikumange, katt kirjutamiseks ettevalmistavaid harjutusi,
vahendeid simbolite dppimiseks ning hulganisti raamatuid ja lugemismaterjale.
Edasijdudnud lugeja jaoks on mangud, mis annavad aimu keele struktuurist ning
sdnaliikidest. Matemaatika vahendeid on kuus gruppi. 10-20 piires arvutamisele lisaks
Opitakse tundma kimnendsusteemi, loendamisketid, et mdista hulga kaupa loendamist
jne. Abstraktsed mdisted saavad selgeks 1abi kdegakatsutavate materjalide/
dppevahendite. Kultuuri ainealas on erinevad teemad sealhulgas ka kunstinurk, mis on
alati soovijatele avatud ning iga laps voib millal iganes seal toimetama hakata.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu
eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi valdkond):

1) minajakeskkond - Montessori rihmaruumis labitakse antud teema igapaevaelu
tegevuste ja kultuuri aineala tegevuste kaudu;

2) keeljakdne - antud valdkonna sisu omandatakse Montessori rihmaruumis
Montessori meelte vahendite, emakeele ja kultuuri aineala tegevuste kaudu;

3) eestikeel kuiteine keel - antud valdkonna sisu omandatakse Montessori
ridhmaruumis Montessori meelte, emakeele ja kultuuri ainevaldkonna tegevuste
kaudu;

4) matemaatika - antud valdkonna sisu omandatakse Montessori rihmaruumis
Montessori meeltevahendite ja matemaatika aineala kaudu;

5) kunst - antud valdkonna sisu omandatakse Montessori rihmaruumis Montessori
igapaevaelu ja kultuuri ainevaldkonna kaudu;

6) muusika - antud valdkonna sisu omandatakse Montessori rihmaruumis
Montessoriigapaevaelu ja kultuuri ainevaldkonna kaudu;

7) liikumine - antud valdkonna sisu omandatakse Montessori rithmaruumis
Montessori kdikide ainealade tegevuste kaudu.
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Kunsti 1. Vaatleb pilte, 1. Vaatleb omal 1. Markab teoseid voi
vaatlemine, naidistoid ja algatusel Umbruses leiduvaid
vestlused raamatuillustratsioone | raamatuillustratsioone | objekte vaadeldes ning
kunstist ning vastab ja kunstitoid ning kirjeldades detaile ja
kiisimustele. 2. Naitab | esitab nende kohta varve ning tajub
teistele oma t60d kui kiisimusi ja avaldab meeleolu.
kunstiteost ja raagib arvamust. 2. Fantaseerib ja
sellest. 2. Jutustab kisimuste | jutustab teose juurde
toel, mida ta on oma ka loo: mis juhtus
toodes kujutanud, ning | enne, mis juhtub
nimetab, mis materjale | parast.
ta on oma t60s 3. Kasutab
kasutanud. raamatuillustratsioone,
3. Suhtub heasoovlikult | fotosid ja kunstiteoseid
kaaslaste toodesse. (sh skulptuure) oma
100 lahtealusena, luues
oma vaba ja
6. Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmairgid on, et laps:
1) tunneb rédmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tksi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:*
1) laulab ilmekalt loomuliku haalega ja vaba hingamisega;
2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii riihmas/ansamblis kui ka tksi;

3) suudab laulu v6i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat

iseloomustada;

4) eristab kuulmise jargi laulu ja pillimangu;
5) eristab tambri ja kdla jargi opitud pille;
6) mangib eakohastel ritmi- ja meloodiapillidel 6pitud lauludele ning
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasmange; 93 Valdkond ,,Muusikadpetus”
7) mangib lastepillidel ja oskab mangida ka pilliansamblis;
8) liigub vastavalt muusika meeleolule;
9) valjendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu.

Naited Montessori
materjalidest ja tegevustest

Tegevused eesmarkide
saavutamiseks

Valdkonna sisu

vaike paike
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1) laulmine;

2) muusika
kuulamine;

3) muusikalis-
ratmiline liikumine;
4) pillimang.

1) esikohal on emotsionaalne ja
aktiivne muusikaalane tegevus;
2) kujundatakse ja arendatakse

lapse muusikalis-loomingulisi
voimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning
vaartushinnanguid;

3) arvestatakse lapse
individuaalseid eeldusi ning
toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 1dimiva

tegevusena ka teistes Oppe- ja

kasvatustegevuse valdkondades

nagu Keel ja kéne, Kunst jne;

muusika on igapdevaelu osa (argi

ja pidulike sindmuste puhul);

5) seostatakse Uksteisega muusika
kuulamine, laulmine, pillimang,

muusikalis-ritmiline liikumine,
mangud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad
muusika kuulamiseks, tantsud ja

mangud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning

ea- ja joukohasusega.

- laulud, tantsud, ringmangud
- erinevas stiilis (pop, rock,
jazz) muusikapalade
kuulamine,

- vestlused: muusikapala
Umberjutustamine
(emotsioon, tunne,
kujutluspilt)

- helitopsid

- Montessori kellad

- ratmipillid, ratmist
kinnipidamine

- loovtantsimine

- Bhulised ratid/suled

- tempo (kiire vGi aeglane),
helikdrguse, helitugevuse
diinaamika (tugevnev voi
kahanev) identifitseerimine.
- lihikesed ja pikad helid:
ritmimustri tegemine

- tuntud heliloojate,
muusikute lood ja nende
teosed

- erinevad koosseisud ja
instrumendid (orkester,
kvartett, ansambel)

- erinevate
muusikainstrumentide
daratundmine

Lapse arengu eeldatavad tulemused**

Laulmine

2-3 aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

Kuulab ja jalgib 6petaja
laulu.

1. Huvitub laululistest
tegevustest; pltab
Opetajaga kaasa laulda

silpe, sonu, laululdike).
2. Osaleb laulude

(lauldes kaasa nt tksikuid

esitamises (plaksutab voi

1. Laulab rihmaga samas

tempos.

2. Laulab peast lihtsamaid
Opitud rahva- ja lastelaule.

5-6 aastased

6-7 aastased

7 aastased

vaike paike
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1. Laulab valjahingamisel
loomuliku haalega.

2. Esitab laule rihmaga
samas tempos.

3. Laulab peast teistega koos
moningaid rahva- ja
lastelaule.

1. Laulab ilmekalt, l1ahtudes
laulu ja teksti karakterist.

2. Laulab peast opitud
rahva- ja lastelaule ning
esitab neid riihmas.

1. Laulab ilmekalt voolava ja
pehme hdadlega eakohaseid
rahva- ja lastelaule. 2. Esitab
neid laule nii riihmas kui ka
uksi.

Muusikalisriitmiline liikumine

2-3 aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

Sooritab koos dpetajaga
lihtsaid liikumisi vastavalt
laulu tekstile (nt
paigaltammumine,
keerutamine tksikult,
koosjalu hiiplemine,
lehvitamine, kdte peitmine
selja taha, vilbbutamine
sdrmega, kiikitamine).

Liigub koos Opetajaga
vastavalt muusika
meeleolule, arvestades
pulssi ja meetrumit (nt
kdnd ja jooks, pakkadel
kénd, Ghe ja vaheldumisi
kahe jalaga koputamine,
keerutamine paarilisega).

1. Valjendab muusika
meeleolu liikumise kaudu (nt
plastilise intoneerimise ehk
loova liikumisega).

2. Tantsib, kasutades
eakohaseid tantsuelemente
(nt pdlvetdste kdnd ja -jooks,
lilkumine hanereas ja ringis).
3. Osaleb laulumangudes.

5-6 aastased

6-7 aastased

7 aastased

1. Muudab liikumist
muusikaosade ja
muusikaliste
valjendusvahendite
vaheldumise pd&hjal (tempo,
diinaamika, register),
arvestades pulssi ja
meetrumit (nt liigub
hanereas ja ringis nii Uksi kui
ka paaris).

2. Esitab dpetaja seatud

1. Liigub ja tantsib
siinkroonis teistega,
kasutades naiteks

hipaksammu ja eesgaloppi.

2. Konnib, jookseb ja
reageerib muusika tempo
muutustele ritmiliselt
tapselt (nt muudab
liilkumissuunda muusika
diinaamika ja tempo jargi).

1. Valjendab ennast loovalt
liikumise kaudu, toetudes
Opitud muusikalistele
valjendus vahenditele
(tempo, diinaamika, register,
muusika meeleolu), nt
kasutab kiilg- ja eesgaloppi
ning htipaksammu.

2. Sooritab tantsuliigutusi
siinkroonselt, valjendusrikkalt
ja oige kehahoiuga.

Muusika kuulamine

2-3 aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

Tunneb r6dmu kuulatavast
laulust v6i muusika palast.

Reageerib emotsionaalselt
muusika iseloomule (nt
plaksutab, kdigutab keha
vmt).

1. Kuulab laulu ja
muusikapala.

2. Véljendab emotsionaalselt
kuulatud muusikas tajutud
kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja lilkkumisega.

3. Tunneb kuulmise jargi ara

5-6 aastased

6-7 aastased

7 aastased
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1. Kuulab laulu ja
muusikapala huviga.

2. Véljendab kuulatud
muusikas tajutud
meeleolusid erinevate
muusikaliste tegevuste
(liikumise, laulmise,
pillimangu) kaudu, nditeks
jargib tempot ja ritmi
kehalise lilkkumisega voi,
tundes ara opitud laulu
(kuuldes nii meloodiat kui ka
sonu), hakkab kaasa laulma.

1. Tunneb &ra lihtsamaid
Zanre (marss, laul, tants).
2. Véljendab loovalt
muusika kuulamisest
saadud elamusi.

1. Kuulatud muusikat
iseloomustades kasutab
eakohast sOnavara.

2. Naitab tegevuses lles
loomingulist initsiatiivi,
toetudes oma kogemusele
kuuldud palade suhtes (nt
jutustab, mida kuulis
muusikas).

3. Eristab vokaal- ja
instrumentaalmuusika
lintsamaid zanre (hallilaul,
marss, tantsuviis, rahvalaul).

Pillimang

2-3-aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

Mangib dpetaja
ettenditamisel kaasa
kuuldud muusikale kehapillil
(plaksutab, patsutab kaasa
pulssi voi riitmi).

Mangib muusikat kuulates,
liikudes ja lauldes kaasa
pulssi voi ritmi kehapillil,
kélapulkadel,
randmekuljustel, vaikesel
trummil ja marakal.

1. Méngib ritmipille (nt kdla
karpi, trummi, kuljuseid,
pandeirat) muusika
kuulamise, lilkkumise ja
laulmise saateks.

2. Eristab kuulates neid

5-6 aastased

6-7 aastased

7 aastased

1. Mangib ja tunneb
kuulates tambri jargi ara
Opitud rutmipille.

2. Mangib ritmisaateid
lasteriimidele ja -lauludele.
3. Ansambli mangus
osaledes alustab ja I6petab
koos teistega, mangib
nendega Uhes tempos. 4.
Mangib tamburiini, kdlatoru,
vorutrummi ja kastanjette.

1. Mangib ritmi- ja
meloodiapillidel (nt
puuagoogo, taldrik, guiro,
triangel, kdlaplaadid)
lihtsamaid ostinato
kaasmange (lUhikest
korduvat riitmi-, viisi- vOi
meloodialGiku).

2. Mangib pilliansamblis.

1. Oskab mangida eakohastel
ritmija meloodiapillidel
kaasmange Opitud lauludele,
lasteriimidele ja
instrumentaal paladele.

2. Mangib pilliansamblis.

3. Mangib jargmisi pille:
kolaplaadid, metall-agoogo,
cabasa, cazizi, plaatpillid
(kstilofon, metallofon,
kellamang).
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7. Liikumine

Liikumisvaldkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid on, et laps:
1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest r66mu;

2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt (iksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:*

1) keskendub sihipdrasele kehalisele tegevusele;

2) peab liikudes ja mangides kinni lldistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;

3) sooritab pd&hiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja ritmilised;
4) teeb painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi;

5) sailitab tasakaalu paigal olles ja liikudes;

6) kasutab harjutusi tehes mdlemat katt, tapsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

7) matkib harjutusi tehes taiskasvanut;

8) sooritab tihel ajal kaaslasega ratmiliikumisi;

9) liigub enda tekitatud ritmi jargi Ghtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne);
11) mangib sportlike elementidega mange (korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud méangureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

Valdkonna sisu Tegevused eesmarkide Ndited Montessori
saavutamiseks materjalidest ja
tegevustest
vaike paike
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1) kehalise kasvatuse
alased teadmised:
ohutus, enesekontroll ja
higieen;

2) pohiliikumised;

3) lilkkumismangud;

4) erinevad spordialad;
5) tants ja ritmika.

1) arvestatakse, et pohiliikumised
eeldavad igapaevast suunamist:
liigutusoskused, lilkkumisosavus ja
teised liikumisvdimed
(vastupidavus, jéud, kiirus,
painduvus) kujunevad ja arenevad
tegevuste regulaarsel kordamisel;
2) rikastatakse lapse liikumis- ja
tegevusvoimalusi sportlik-
arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine,
uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kdlbeliste
pOhimotete ja enesekindluse
kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega
kujunevad positiivsed
iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi,
voimeid ja koost6dd hindama,
kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja
valitsema; moistma Uhe voi teise
kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse
pohiliikumiste, koordinatsiooni,
rihi, tasakaalu, liikumisvéime ja
peenmotoorika (tapsus, ndo- ja
sormelihaste kontrollioskus)

- Montessori klassiruum
on Ules ehitatud nii, et
laps on pidevas liikumises
riiuli ja oma to6/
mangukoha vahel. Laps
Opib hindama kaugust,
manododverdama erinevate
objektide (lauad, toolid,
kaaslased) vahel, 6pib
kontrollima oma liigutusi,
arendab tasakaalu ja
balanseerimisvdimet
(tassides asju kandikul)

- Montessori vahendid
toetavad lapse
peenmotoorika arengut,
silma-kae koost6od ning
tema Uldfuusiliste oskuste
arengut.

- ringmangud

- tasakaalumangud
(joonel v6i plangul
kdndimine)

- vaba liikkumine ja tants
muusika jargi

- liikumine eri meetodil

- Guemangud

- liiklus, ohutus

- kuidas keha reageerib

Lapse arengu eeldatavad tulemused**

Liikumisteadmised

2 aastane

3 aastane

4 aastane

1. Sooritab harjutusi

aktiivselt ja entusiastlikult.

2. Liigub Gpetaja
juhendamisel ohutult.

1. Valib Opetaja korraldusel
teiste riiete hulgast vilja
vOimlemisriided.

2. Arvestab rihmakaaslasi
aktiivses tegevuses.

1. Sooritab harjutusi Opetaja
korralduste ja sOnalise
seletuse jargi.

2. Jargib meelde tuletamise
korral hiigieeni ndudeid.

vaike paike
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5 aastane

6 aastane

7 aastane

1. Nimetab kodukohas
harrastatavaid spordialasid
ja peetavaid spordivdistlusi.
2. Teab spordivahendite
nimetusi ning kasutab
erinevaid spordivahendeid
(nt topispalli) ohutult,
sobival viisil ja kohas.

3. Opitud tegevustes kasutab
ohutuid liikumisviise.

1. Osaleb lasteaia
spordipdeval.

2. Talub kaotust
voistlusmangudes.

3. Teab ja kasutab mdisteid
Opitud terminoloogia piires.
4. Moistab hiigieeninduete
olulisust.

5. Onnetuse vdi ohu korral
teab, kuidas kutsuda appi
taiskasvanu.

1. Nimetab erinevaid
spordialasid ja mone Eesti
tuntuma sportlase.

2. Keskendub sihiparasele
kehalisele tegevusele.

3. Liikudes ja mangides peab
kinni Gldistest
ohutusreeglitest (valides
sobivad paigad ja vahendid).
4. Peseb ennast parast
aktiivset kehalist tegevust.

Pohiliikumised

2 aastane

3 aastane

4 aastane

1. Ronib ning roomab dle ja
labi vaikeste takistuste.

2. K6nnib piiratud pinnal.
3. Sailitab kdndides ja
joostes sihi.

4. Hapitab kades palli ning
jalgib selle suunda.

1. Sooritab p&hiliikumisi.

2. Sailitab liikudes tasakaalu
nii tasakaalupingil kui ka
vahendatud pinnal.

1. Sooritab pdhiliikumisi
kombinatsioonides ja dpitud
harjutustes.

2. Teeb koordinatsiooni,
tasakaalu ja osavust
arendavaid harjutusi.

5 aastane

6 aastane

7 aastane

1. Kasutab pohiliikumisi
aktiivses tegevuses ja
mangudes.

2. Sooritab staatilist
tasakaalu ndud vaid
harjutusi.

3. Teeb harjutusi
vaikevahenditega.

1. Kasitseb vaikevahendeid
aktiivses tegevuses.

2. Ronib varbseinal
vahelduva sammuga ning
taidab lisalilesandeid.

1. Sooritab pdhiliikumisi
pingevabalt, nii et liigutused
on koordineeritud ja
ratmilised.

2. Sailitab paigal olles ja
liilkudes tasakaalu.

3. Kasutab harjutusi tehes
mdlemat katt korraga,
tapsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat katt.

Liikumismangud

2 aastane

3 aastane

4 aastane
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Mangib koos juhendaja ning
kaaslastega konni ja

1. Mangib matkiva sisuga 1—
2 reegliga kdnni- ja

1. Mangib 2—4 reegliga
lilkkumismange.

jooksumange. jooksumange. 2. Pingutab end
2. Mangib iseseisvalt aktiivse | rihmategevustes Uhise
lilkumisega mange. eesmargi nimel.

5 aastane 6 aastane 7 aastane

1. Mangib kollektiivseid
liikumismange

2. Osaleb joukohastes
teatejooksus (nt joone
jooksud).

3. Tunnustab nii enda kui ka
vastasmeeskonna edu.

Kasitseb mangu- ja spordi
vahendeid loovmangudes.

1. Osaleb kombineeritud
teatejooksus (nt takistusriba
labimine).

2. Mangib sportlike
elementidega mange (korvi
visked, jalgpall jne).

3. Organiseerib ise
lilkumismange.

4. Kasutab ausa mangu
pOhimotteid ning peab kinni
kokkulepitud
mangureeglitest.

Spordialad: vGimlemine

2 aastane

3 aastane

4 aastane

1. Sooritab ettenditamise ja
juhendamise jargi asendeid
ja liitkumisi.

2. Jookseb veereva vahendi
(palli, ronga) jarel.

1. Sooritab
vOimlemisharjutusi eri
asenditest ja erinevate
vahenditega.

2. Teeb harjutusi
ettenaditamise ja
juhendamise jargi tihtses
tempos Opetaja ning
kaaslastega.

3. Teeb painduvust ja kiirust
arendavaid harjutusi

1. Sooritab juhendamisel
kuni neljast harjutusest
koosnevat kombinatsiooni.
2. Hoiab oma kohta
erinevates rivistustes:
kolonnis, ringis, viirus.

5 aastane

6 aastane

7 aastane
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1. Teeb vahenditega (palliga,
hlpitsaga) harjutusi
eakohaselt tehniliselt
Oigesti.

2. Valitseb oma liigutusi
koordinatsiooni ja tasakaalu
noudvaid harjutusi tehes.

3. Sooritab tasakaalu,
painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi.

1. Valitseb harjutusi tehes
oma liigutusi ja kehahoidu.
2. Sailitab diinaamilistes
harjutustes tasakaalu.

1. Valitseb oma liigutusi nii
ruumis, maastikul kui ka
tanaval.

2. Orienteerub
manguvaljakul ning sooritab
kujundliikumisi, olles
kolonnis esimene.

3. Sooritab painduvust,
kiirust, vastupidavust ja
jéudu arendavaid tegevusi.

Spordialad: kelgutamine, suusatamine

2 aastane

3 aastane

4 aastane

Istub kelgul ja hoiab
tasakaalu maest laskudes.

1. Veab tuhja kelku.

2. SOidab kelguga iseseisvalt
ndlvakust alla.

3. Liigub suuskadel
otsesuunas.

Kasutab suuskadel liikudes
kate abi ja keppide tuge.

5 aastane

6 aastane

7 aastane

1. Veab tksi, kahekesi,
kolmekesi kelgul kaaslast.

2. Kelgutab maest alla, taites
eriilesandeid (nt haarab
esemeid).

3. Suusatades kasutab
libisemist.

1. Suusatab vahelduva
libiseva sammuga.

2. Kasitseb suusavarustust
Opetaja abiga.

1. Osaleb kelguséidu
harjutustes (kaugusele,
tapsusele).

2. Soidab ndlvakust alla
pOhiasendis.

3. Suusatab koordineeritud
lilkumisega.

4. Kasitseb suusavarustust
iseseisvalt.

Tants ja ritmika

2 aastane

3 aastane

4 aastane

1. Kasutab liikudes ratmipille
juhendaja abil.

2. Sobitab juhendaja abil
liilkumist muusika jargi.

1. KOnnib, jookseb ja hlipleb
ritmiliselt muusika jargi.

2. Sooritab Opetaja
juhendamisel liigutusi
muusika jargi erinevas
tempos.

1. Sooritab imiteerivaid
liigutusi muusika jargi.
2. Plaksutab ja liigub
vastavalt riitmile.

5 aastane

6 aastane

7 aastane
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3. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED, SH KORRALDUS

Lapsevaatlus - planeerimine - lapsevaatlus - hindamine.

Lapse arengu anallusimine ja hindamine toimub Montessori lasteasutuses lapsevaatluse
kaudu. Vaatlused v8imaldavad Montessori juhendajal mdista lapse eripara, millisel
arenguastmel laps on, millised on tema huvid ja dpistiilid.

Lapsevaatlusest saadud info pdhjal koostab dpetaja igale lapsele vastava Sppeplaani.
Oppeplaani tulemuslikkust hinnatakse taas lapsevaatluse kaudu parast mida
korrigeeritakse &ppeplaani vastavalt uuesti.

e Hindamise aluseks on eeldatavad Uldoskused ning eri valdkondade tulemused.

e Lapse edusammud salvestatakse tema arengumapis koos naidistdédde ning
fotodega.

e Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vaartustades saavutatud ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

e Lapsevaatlus véimaldab analUUsida &ppe- ja kasvatustegevuse tulemuslikkust ning
valja selgitada voimaliku erivajaduse.

e Vahemalt Uks kord dppeaastas viib dpetaja lapse arengu analllsimiseks ja
toetamiseks lapsevanemaga labi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse
arengust ja dppimise tulemustest ning selgitab lapsevanema seisukohad ja
ootused lapse arengu suhtes. Samuti pustitatakse edaspidised eesmargid lapse
igakUlgse arengu toetamiseks.

Opetaja toetub arenguvestlusel konkreetse lapse arengu kohta tehtud kirjalikele
markmetele. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vaartustades saavutatut ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Arengumapp on lapse arengu jalgimise kokkuvdte, mis koostatakse iga lapse kohta tema
lasteaeda asumise hetkest alates ning seda peetakse kogu lapse lasteaias olemise aja.
Arengumapp on informatsiooni kogumiseks lapse arengu kohta lasteasutuses, mis aitab
margata lapse eriparasid, tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi ning on individuaalse
arenguvestluse aluseks lapsevanemaga. Arengumapi koostamisel on oluline jarjepidevus
ning seda taiendatakse kogu lapse lasteaias viibimise perioodil. Lapsevanemal on alati
vBimalus kisida infot oma lapse arengumapis sisalduva kohta. Arengumapp on
konfidentsiaalne ega ole kattesaadav kolmandatele isikutele.

Lasteaia |dpetamise jarel on laps sotsiaalselt kompetentne, kehaliselt aktiivne,
otsustusvdimeline, uudishimulik ning avatud uute teadmiste omandamisele. Ta
vaartustab oma kultuuriruumi olles samal ajal hooliv ja salliv ka teiste rahvaste, kultuuride
jaerisuste suhtes.
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Laps, kes IOpetab lasteaia tee saab endaga kaasa koolivalmiduskaardi. Koolivalmiduskaart
on dokument, milles kirjeldatakse last, kes on saanud kdimasoleva aasta 1. oktoobriks
seitsmeaastaseks; kelle vanemad taotlevad pdhikooli ja gimnaasiumiseaduse § 7 10ige 4
alusel koolikohustuslikust east noorema lapse kooli dppima asumist; kellel on
ndustamiskomisjoni soovitusel koolikohustus Uhe dppeaasta vorra edasi likatud
pdhikooli ja gimnaasiumiseaduse § 9 I6ike 3 alusel. Koolivalmiduskaardil kirjeldatakse
lapse arengu tulemusi Uldoskustes; dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades ldhtuvalt
koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast. Koolivalmiduskaardil tuuakse valja lapse
tugevused ning arendamist vajavad kuljed.

4.ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED, SH KORRALDUS

Riikliku dppekavast tulenevalt ndhakse erivajadusega last kui last kelle vdimetest,
terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (mangu- ja dppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi
rihma tegevuskavas. Varajane markamine ja sekkumine on oluline erivajadustega laste ja
nende perede toetamisel.

e Erivajadusega lapsega tehtava t66 peaeesmark on pakkuda lapsele
taisvaartuslikku elu hoolimata erivajadusest.

e Vastavaltlasteaia vdimekusele ja koostdds lapsevanemaga leitakse lapsele parim
vOimalik tugi kas lasteaia siseselt voi valjast. Tugispetsialistid ndustavad
lapsevanemaid lapsele vajalike teenuste osas ning vajadusel sobiva rihmaliigi
valikul nii arenguvestlustel kui individuaalselt.

e Erivajadusega lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdod, milles osaleb
kogu lapsega tegelev personal. Vajadusel koostavad rihma pedagoogid Sppeaasta
algul koostdds logopeedi/eripedagoogi jt spetsialistidega, nende olemasolul, ning
lapsevanemaga lapsele individuaalse arengukava.

e Vahemalt Uks kord 6ppeaasta jooksul tehakse kokkuvdte individuaalse arengukava
rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

K&nehaired. Montessori metoodika dppevahendid toetavad kdne arengut ning see
vBimaldab margata varakult ebakdlasid kdnearengus. RUhmadpetaja on eeskujuks dige
keelekasutusega ja tarvitab lihtsaid lauseid. Rédkimise kdrval kasutatakse pilte voi
esemeid. Vajadusel suunatakse spetsialisti poole.

Uliaktiivsed lapsed on lapsed, kes vajavad suuremat tdhelepanu oma aktiivsuse
rakendamiseks. Koostd6s lapsevanemaga selgitatakse vélja aktiivsuse pdhjus. Lapsele
lahenetakse individuaalselt ning lapse vaatluse kaigus Uritatakse leida lapse arengust ja
huvidest lahtuvad tegevused, mis tema potentsiaali kdige paremini avab. Opetaja annab
vajadusel lapsevanemale soovituse podrduda eripedagoogi poole.

Andekad lapsed Lapsele Idhenetakse individuaalselt ning lapse vaatluse kaigus Uritatakse
leida lapse arengust ja huvidest lahtuvad tegevused, mis tema potentsiaali kdige paremini
avab. Lisaks toimub lastevanemate ndustamine ning lapse suunamine valjaspool
lasteaeda tegutsevatesse ringidesse.

Vasakukéelised lapsed. Opetaja selgitab valja millist kitt laps eelistab kasutada. Laps
paigutatakse laua darde istuma nii, et s6&misel ja muudel tegevustel ei segaks lapsed

Sike pdike
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Uksteist. Vasakukaeliste laste jaoks vajadusel tehakse keskkonnas muudatused, et
keskkond ei takistaks lapsel iseseisvat toimetamist (muretsetud spetsiaalsed kaarid ).

Kerge flusilise puudega lapsed. Lapsele on tagatud tunnetustugevuse ja sotsiaalsete ja
flUsiliste oskuste arendamine. V&imaluse piires kohendab lasteaed flusilise puudega
lapse jaoks rihmaruumi. Tehakse véga tihedat koostd6d lapsevanematega.

Multikultuursed lapsed. Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret
lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.

Eesti keelt teise keelena kdnelevad lapsed. Opetaja soodustab ja julgustab kakskeelselt
last kasutama lasteaias ainult eesti keelt.

e Kakskeelse lapse kohanemisel lasteaiaga teeb rihmadpetaja tihedat koostddd
lapsevanemaga.

e Lapsed omandavad mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti keele 16imitud tegevuste
kaudu, millele lisandub eesti keele tugidpe voi taieliku keelekiUmbluse metoodikat
rakendades.

e Eestikeele dppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste
arengutaset, vanust kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

e Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks
vajadusel individuaalne arengukava.

Uhe vanemaga lapsed. Lapsevanemaga suhtlemise kaigus selgitab dpetaja valja lapse
tundlikkuse nimetatud teema suhtes ja arvestab seda dppe- ja kasvatustegevuste
planeerimisel ja UhisUrituste ning lapsevanematega seotud tahtpaevade korraldamisel.

Koolipikendusega laps. Opetaja arvestab koolipikendusega lapse uue riihmaga
kohanemise raskust ning vajadusel koostab koolipikendusega lapsele individuaalse
Oppekava.

5. LAPSEVANEMAGA KOOSTOO POHIMOTTED, SH KORRALDUS

Lapse kasvamisel on kdige olulisem roll perekonnal. Montessori rihma soov on luua
kogukonda, kus iga rihma lapse pere on téhtis osa kogu lasteaia perekonnast. Hea
koostdo lapsevanematega on aluseks meeldivale ja usalduslikele suhetele, kus lapsel on
hea ja turvaline kasvada ja areneda. Koos saab luua just iga lapse eriparasid arvestades
parim véimalik kasvukeskkond. Montessori rihma missioon on lapsevanemate
teadlikkuse tdstmine Montessori metoodikast ning soovi korral nGustamine. Vajadusel
korraldatakse lapsevanematele koolitusi ja vestlusringe kuidas paremini ka Montessori
pedagoogikast tulenevaid pdhimdtteid rakendada kodus, et kodu ja lasteaed saaksid
Uksteist toetada ning taiendada.

Hea koostd6 aluseks on vastastikused austavad ja ausad suhted. Samuti tihe suhtlus ja
jarjepidev kontakt osapoolte vahel. Ka lasteaia juhtkond toetab suhtlust pedagoogide ja
lapsevanemate vahel ning on avatud ka otse lapsevanematega suhtlema.

Vaga oodatud on vanemate aktiivne kaasal66mine dppe- ja kasvatusprotsessis (nt
Oppekaikude organiseerimine, lastele erinevate elualade spetsialistide kohale toomine ja
tutvustamine lastele). Lasteaed annab oma parima, et tekitada lapsevanemates selleks
sisemist motivatsiooni. Peame oluliseks kogukonna tunde tekitamise soovi ja head tahet,
sealjuures hea eeskuju naitamist.
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Lapsevanematel on vdimalus raakida kaasa ning teha ettepanekuid nii Sppekava sisu osas
kui ka rihmade igapéeva tegevuskavade osas, osaledes hoolekogu té6s voi edastada oma
ettepanekud hoolekogu likmete kaudu juhtkonnale.

Lasteaia tegevus on lapsevanematele avatud ning lapsevanematel on digus teada, kuidas
nende last arendatakse. Laste nadalaplaanist saavad lapsevanemad teada rGhma
infotahvlilt (rtthma seinalt), jooksvalt igapaeva tegevustest saab iga lapsevanem oma
lapse kohta teavitusi ning naeb toimetusi ning paeva sisu www.transparentclassroom.com
platvormi kaudu. Muudatustest lasteaia t&6s informeeritakse lapsevanemaid aegsasti
meili teel.

Lapsevanematele korraldatakse soovi korral koolitusi erinevatel laste arengu ning
kasvatuse teemadel. Samuti vdimaldatakse ndustamist erinevatel dppe- ja
kasvatuskisimustes.

Pedagoogid viivad vahemalt kord aastas lapsevanemaga labi arenguvestluse, mille
eesmargiks on vahetus ning usalduslikus suhtluses lapsevanematel jagada oma muresid,
rédme ja ootusi ning pedagoogidel oma tahelepanekuid lapse arengu kohta, tema
huvidest ning annetest, ka kasvatusprotsessi kulgemisest ning vdimalustest kuidas veelgi
paremini just nende last toetada oma kasvamise teekonnal.

Infovahetus

Uute, stgisel lasteaeda tulevate laste, vanemate koosolek toimub enne dppeaasta algust
(soovituslikult augustis). Iga rihma lastevanemate koosolekud toimuvad kaks korda
aastas (septembris ja mais).

Hoolekogu koosolekud Uks kord kvartalis.

Individuaalsed vestlused lapsevanematega lapse arengust lapse arengukirjelduse pdhjal
vahemalt Uks kord dppeaasta jooksul ning aeg leitakse kokkuleppel 6petajaga.
Oppeaasta valtel toimub jarjepidev suhtlemine ning kiire infovahetus riihmadpetajaga
lapse lasteaeda toomise ja viimise ajal. Kui jooksvalt tekib teemasid, mis vajaksid pikemat
vestlust lepitakse kokku vestluse aeg kas telefoni teel voi ndost nakku kohtumiseks.
Olulisemad teated, mis puudutavad kogu riihma on Uleval rihma teadetetahvlil: nddala
planeeritud tegevused, Uritused, tdokorraldust puudutav info jm.

Uldinfo on lasteaia kodulehel. Lisaks on infomapid riihmades lasteaia t&6d puudutavate
Oigusaktide ja lasteaia kodukorraga. Olulised ning kiireloomulised teated edastatakse
lapsevanemtele e-maili teel.

Kaasamine

Uute laste kohanemise protsess arutatakse 1abi koos lapsevanemaga. Kohanemiseks
Uritatakse leida parim v&imalik viis iga lapse jaoks, mis oleks véimalikult leebe ja arvestaks
lapse vajadusi ning valmisolekut.

Igas rthmas korraldatakse peredhtuid, et suurendada kogukonna tunnet ning suhtlust
lapsevanemate (perede) vahel.

Lapsevanemate kaasamine lasteaia sisehindamisprotsessi toimub labi rahulolu kUsitluste.
Lapsevanematel on vdimalus osaleda lasteaia juhtimises labi hoolekogu tegevuse.

Igal dppeaastal toimuvad avatud uste paevad, et tutvustada lasteaia tegevust, sellest
huvitatutele peredele. Urituse raames saab ndha Montessori rihmaruumi keskkonnaga
ning tutvuda lasteaia tédkorraldusega.

N&ustamine
Lapsevanemal on digus saada rihmadpetajate poolset ndustamist kuidas toetada last

kodus lahtudes Montessori pohimdtetest, lapse arendamisest ja kasvatamisest seoses
lapse kohanemisega, kditumisega, dppe- ja kasvatustddga, suhtlemisega, arenguga,
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koolivalmidusega, erivajadusega voi muul last puudutaval teemal. Esmase ndustamine
lapse kdne arengu kisimustes véib teha rihma dpetaja ning vajadusel soovitatakse kuhu
jamillise spetsialisti juurde edasiseks p6drduda. Kui on vajadus pdérduda mdne

erispetsialisti poole siis lasteaed v&ib anda soovitusi ning suunata koostédpartneri poole.

Lapse koolivalmiduse ndustamine toimub koostd6s Montessori Kooli dpetajatega.
Tervishoiutddtajat lasteaial ei ole, soovitame ning tuletame meelde vajadusel kilastada

oma perearsti.
Lasteaia direktorija dppejuhi konsultatsioonid on kokkuleppelistel vastuvdtuaegadel.

6. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Montessori rihma dppekava on Montessori rihma dppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument, mida vajadusel uuendatakse ja tdiendatakse. Oppekava uuendamisel
vOetakse aluseks lasteaia sisehindamise tulemused.
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